CENTRO DE ESTUDIOS
REHABILITACION NEURO-OCLUSAL

CURSOS DE R.N.O.-PLANAS
Barcelona
(Sesion 2011-2012)

Programa de los cursos

1° grado : DIAGNOSTICO Y OCLUSION EN R.N.O.

Introduccion tedrica

- RNO : bases fundamentales

- Desarrollo y evolucién natural del Sistema Estomatognético. Concepto de normalidad en
funcién de la edad del paciente

- Ley PLANAS de la Minima Dimensién Vertical

- Angulo Funcional Masticatorio PLANAS

- Leyes PLANAS de desarrollo del sistema estomatognético

- Principios del diagnéstico sintoméatico

- Principios del diagnéstico funcional

- Estudio de la oclusién equilibrada, influencia de la Leyes de HANAU

Ejercicio practico en clinica

- Examen funcional del paciente

- Toma de arco facial para registro gnatostatico

- Toma de arco facial para montaje en articulador semiadaptable
- Reglaje de la trayetoria condilea del articulador

Ejercicio practico en laboratorio

- Montaje y andlisis de le modelos gnatostéaticos

- Montaje de los modelos en articulador semiadaptable y registro de las trayectorias
condileas

2° grado : TERAPEUTICA EN R.N.O. (1)

Introduccion tedrica
- Recuerdo de las Leyes PLANAS de desarrollo del sistema estomatognatico
- Tallados selectivos en denticién decidua:
objetivos, indicaciones, técnica.
presentacion de casos tratados
- aparatologia en RNO:
Principios fundamentales
Mecanismo de accidn de las placas con pistas del Pr. PLANAS

Ejercicio practico en laboratorio

- Realizacion y ajuste de aparatos para la correccion de clases Il en denticion definitiva

- Realizacion de ajustes oclusales en denticion decidua mediante tallado selectivo sobre
modelos en articulador

- Realizacion de unas placas Planas y su ajuste en esos mismos modelos

Presentacion clinica
- Estudio de distintos pacientes y realizacion de tallados selectivos y-o colocacion de
aparatos en boca
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3° grado : TERAPEUTICA EN R.N.O. (1l)

Este curso tiene especial interés tanto para el odont6logo general como para el
especialista (¢ ortodoncista... ?) pues, a través del andlisis de la protesis, se llega a
un mejor conocimiento y comprension de la fisiologia del aparato estomatognético

Introduccion tedrica

Equilibrio oclusal
- concepto, leyes de Hanau, masticacion fisiolégica
- relacion del equilibrio oclusal con las maloclusiones y demas patologias
de S.E.

Tallados selectivos en denticién mixta y definitiva
- método y técnica
- descripcion de los puntos de apoyo oclusales y de la facetas de desgaste
en trabajo y balanceo.

Presentacién de casos tratados

Ejercicio prdctico en laboratorio

- Montaje de la prétesis completa en articulador semiadaptable

- Técnica del equilibrado oclusal en denticién definitiva mediante realizacion de
tallados selectivos sobre modelos ariculador.

Presentacion clinica

- Estudio de pacientes en curso de tratamiento
- Realizacion de tallados selectivos y-o colocacion de aparatos en boca

4° grado : TERAPEUTICA EN R.N.O. (1ll)

Introduccion tedrica
- Prevencién y tratamiento de las disfunciones craneo-mandibulares en R.N.O.
- Tratamiento de la sobremordida : equiplan
modo de accidn, objetivos e indicaciones en ortodoncia ,disfunciones
craneomandibulares, etc.,
- Tratamiento de las clases Il :
el resorte de Eschler y la orientacion de las pistas
- La contencién en RNO: concepto de la “contencién activa”
el estabilizador del equilibrio, descripcién ,modo de accion , indicaciones
- Presentacion de casos tratados

Ejercicio practico en laboratorio
- Realizacién de un equiplan y ajuste en articulador semiadaptable
- Confeccién de un aparato de clase lll y ajuste en articulador semiadaptable

Presentacion clinica
- Estudio de pacientes, colocacion y ajuste de aparatos en boca
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Informacién general

1 - Lugar de los cursos:

Los cursos tienen lugar en Dentoclinic donde, ademas de la zona de consulta para la recepcion de
pacientes, se dispone de una sala de conferencias con equipamiento audiovisual y un amplio

laboratorio, todo ello con fines docentes tanto teéricos como préacticos

Los cursos son dictados por la Dra. Catalina Canalda y el Dr. C. de Salvador Planas, quienes

contindan el trabajo clinico y docente del Prof. Pedro Planas.

2 - Fechas de los cursos

Las fechas que les proponemos son las siguientes :
1° grado : 9-10-11 noviembre 2011
2° grado : 8-9-10 febrero 2012
3°grado : 14-15-16 marzo 2012
4° grado : 13-14-15 junio 2012

La organizacion se reserva la posibilidad de cambiar alguna de las fechas, debiendo avisar a los

alumnos con un minimo de 30 dias antes del inicio del curso.

3 - Numero de plazas

Ya que los cursos son fundamentalmente préacticos, y se desarrollan en su mayor parte en la
clinica y en el laboratorio las, plazas estan limitadas a ocho. Se otorgaran siguiendo riguroso

orden de recepcion de los boletines de inscripcion.
4 - Horarios:

El horario de trabajo es de 10 h. a 14 h., y de 16 h. a 20 h.. Los cursos constan de 20 horas

lectivas y corresponden normalmente a miércoles tarde, y jueves y viernes completos .
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5 - Precios de los cursos

Cada curso: 1.075 € .
Cuatro cursos: 3.780 € (945 €. cada uno).

Estos precios comprenden los derechos de inscripcidn, las memorias de cada curso y el material

necesario para los trabajos practicos. Estan excluidos las comidas y el alojamiento.
El pago se realiza al inicio de cada curso.

Para la reserva de plazas : es necesario el envio del boletin de inscripcién junto a un cheque por
valor de 1.075 €, a nombre de Dentoclinic. Este cheque no sera ingresado y se devolvera en el

momento en que se abone el Ultimo de los cursos reservado.

Las anulaciones deben avisarse 30 dias antes de la realizacion del curso.

6 - Alojamiento

La organizacion se encarga de reservar una habitacion en el Hotel Condor a quien asi lo indique.
Dicho hotel se encuentra cercano a Dentoclinic y ofrece, ademas, un interesante descuento a los
cursillistas:

Habitacion doble: 90 €. — Habitacion doble uso individual : 80 €.

(Estos precios incluyen alojamiento y desayuno en buffet, son vélidos para el afio 2011 y hay que
anadir el 7% de IVA)

A aquellos cursillistas que lo deseen se les haré llegar la documentacién correspondiente al hotel.

7 - Informacién e inscripciones
CERNO - Espafa :Calle Freixa, 39 -- Barcelona, 08021
tel:93 200 1354  // fax :93 200 04 78 // e-mail: info@dentoclinic.net

Es indtil que vengais cargados con aparatos de registro de audio o video, que ademas estan
prohibidos durante el curso: venid simplemente con los ojos y el espiritu bien abiertos; el maximo

beneficio lo obtendréis gracias a vuestra capacidad de atender y de intercambiar ideas.
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Boletin de inscripcion
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Fechas de los cursos : (indicar los cursos a los que se desea asistir)
1° grado : 9-10-11 noviembre 2011

2° grado : 8-9-10 febrero 2012

3°grado : 14-15-16 marzo 2012

4° grado : 13-14-15 junio 2012

Reserva de habitacion en el Hotel Céndor:  Si |:| No |:|
El pago se realiza al inicio de cada curso.

Para la reserva de plazas : es necesario el envio del boletin de inscripcion junto a un
cheque por valor de 1.075 €, a nombre de Dentoclinic. Este cheque no serd ingresado y se

devolvera en el momento en que se abone el ultimo de los cursos reservado.

Las anulaciones deben avisarse 30 dias antes de la realizacién del curso
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